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PROGRAMMATION CULTURELLE

Des ateliers (suite) 
 

ATELIER “AU FIL DE LA SOIE”  
En partenariat avec le musée des Arts 
et Traditions Populaires (ATP), une 

médiatrice culturelle vous initiera à la culture du 
vers à soie en Provence. 
Nombre de participants maximum : 10  
Âge : 6 ans - 12 ans / Durée :  1 h 30 
 
Dates et horaires :  
A L’HDE VAR EN JUILLET >  
Vendredi 19 à 10 h 
Réservation > mediationhde@var.fr 
 
AU MUSÉE DES ATP EN SEPTEMBRE >  
Samedi 28 à 9 h 30  
Informations > mediation.atp@dracenie.com  
Réservation > billeterieculture.dracenie.com 
 
 
 
 
 
 

Des événements  
EXPO-CINÉ-GOÛTER  
Venez participer en famille à une animation et 
déguster un goûter avant de visionner un classique 
des Studios Disney : Mulan, réalisé par Tony 
Bancroft et Barry Cook en 1998 (1 h 28).  
Vous bénéficierez d’un tarif préférentiel (5 €) grâce 
au partenariat entre le CGR Chabran et l’HDE Var.  
Dates :  
Jeudi 18 juillet à 10 h 30 / Jeudi 22 août à 10 h 30 
Samedi 14 septembre à 10 h 30 
Horaires :  
10 h 30 : début de l'animation  
11 h 15 : début de la projection du dessin animé 
avec goûter offert par le CGR Draguignan Chabran 
12 h 45 : fin de la projection 
 
NOCTURNES   
Visitez l’HDE Var de nuit à l’occasion des deux noc-
turnes organisées par l’équipe et profitez des ani-
mations proposées à ces occasions.  
Ouverture exceptionnelle de l’exposition 
jusqu’à 22 h 
Dates : Samedi 20 juillet / Samedi 21 septembre 
(Journées européennes du Patrimoine)

#hdevar

Hôtel Départemental des Expositions du Var (HDE Var) 
Ouvert tous les jours de 10 h à 19 h - Ouvertures exceptionnelles le 14 juillet et le 15 août 2024. 
1, boulevard Maréchal Foch - 83300 DRAGUIGNAN - Tél. 04 83 95 34 08 - hdevar@var.fr - hdevar.fr/billetterie  
Pour la conservation des œuvres, les salles sont climatisées à 20 °C, un petit gilet est recommandé pour votre confort 
lors de la visite.  
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DES OFFRES SUR MESURE POUR TOUS LES PUBLICS 

 
GROUPES 

Vous êtes une association, un établissement spécialisé, un groupe ?  
Contactez l’équipe médiation mediationhde@var.fr pour organiser une visite guidée.  
 

SCOLAIRES 
Vous êtes enseignant ? Emmenez gratuitement vos élèves à l’HDE Var en autonomie ou en visites guidées ! 
Ces dernières sont organisées sur réservation et dans la limite des places disponibles. Des questions ?  
Écrivez-nous à mediationhde@var.fr.

https://hdevar.fr/billetterie


Des ateliers  
Les ateliers sont gratuits sur présentation d’un billet d’entrée 
de l’exposition en cours. La présence d’un adulte est 
requise. Les médiateurs et les intervenants ne sont 
pas responsables des enfants participants aux ateliers. 
Réservation uniquement en contactant les médiateurs 
de l’HDE Var > mediationhde@var.fr dans la limite des 
places disponibles. 
 
ESCAPE GAME  
“Sur les traces des secrets d’Asie”  
Envie de partir à l’aventure sur les routes de la soie ? 
Venez incarner un personnage et résoudre les différents 
mystères qui ponctuent votre expédition en Asie centrale.  
Nombre de participants maximum : 10  
Âge : à partir de 12 ans / Durée : 1 h environ 
Dates et horaires :  
Samedi 20 juillet à 18 h, mercredi 31 juillet à 11 h 
Mercredis 14 et 28 août à 11 h 
Mercredis 11 et 25 septembre à 11 h 
Réservez votre place en contactant l’équipe médiation 
> mediationhde@var.fr 

 
ATELIER MULTISENSORIEL  
« Sur les routes d’ASAÉS »  

La plasticienne Claire Xuân vous invite à un voyage 
multisensoriel au travers de ses ateliers « Sur les 
routes d’ASAÉS ». Entourée d’une sélection d’œuvres 
de l’exposition et de quelques compositions graphiques 
de ses collections, l’artiste vous accompagnera dans 
une expérience ludique et interactive, jalonnée 
d’énigmes visuelles, tactiles, littéraires, olfactives et 
gustatives. 
Nombre de participants maximum : 10  
Âge : à partir de 13 ans / Durée : 2 h 
Dates et horaires :  
Dimanche 21, mardi 23, mercredi 24 juillet à 10 h 15  
Samedi 7 et dimanche 8 septembre à 10 h 15  
Vendredi 6 septembre à 15 h  et mardi 10 septembre 
à 10 h 15 > séances réservées à un public malvoyant 
en partenariat avec des associations  
Réservez votre place en contactant l’équipe médiation 
> mediationhde@var.fr  

 

ATELIER YOGA  
Envie de découvrir la pratique du yoga entouré 
d’œuvres bouddhiques ? Venez participer avec un(e) 
professeur(e) à un cours d’une heure dans une salle 
de l’exposition.  
Nombre de participants maximum : 6  
Âge : à partir de 16 ans / Durée : 1 h environ  
Dates et horaires :  
Lundis 5, 19 et 26 août à 9 h 45 
Lundi 2 septembre à 9 h 45  
Rendez-vous à 9 h 45 pour l’accueil et début du cours à 10 h. 
 

ATELIER “ARCHÉO TISSAGE”  
En partenariat avec le musée des Arts et 

Traditions Populaires (ATP) de Draguignan, cet atelier, 
animé par un archéo-anthropologue, vous fera découvrir 
les secrets du tissage des textiles anciens. 
Nombre de participants maximum : 10  
Âge : 6 ans / 12 ans / Durée : 1 h 30  
 
Dates et horaires :  
À L’HDE VAR EN JUILLET >  
Mercredi 17 à 10 h  
Réservation > mediationhde@var.fr 
 
AU MUSÉE DES ATP EN SEPTEMBRE >  
Mercredi 18 à 9 h 30  
Informations > mediation.atp@dracenie.com  
Réservation > billeterieculture.dracenie.com 
 

Des visites pour tous  
Visites guidées (adultes) 
Parcourez l’exposition en compagnie d’un membre de 
l’équipe médiation et découvrez les routes de la soie 
sous un angle inédit. 
Nombre de participants maximum : 15 
Durée : 1 h 30  
Dates et horaires :  
Mercredi, samedi et dimanche : 10 h 30 / 14 h 30 
Jeudi, vendredi : 10 h 30 / 14 h 30 / 16 h 
Réservation sans surcoût d’entrée uniquement sur hde-
var.fr/billetterie et dans la limite des places disponibles.  
 
Visites Focus “Dans les coulisses de 
l’exposition” (adultes) 
Découvrez les coulisses de la conception de l’exposition 
grâce à cette visite originale pendant laquelle un 
régisseur de l’HDE Var et un membre de l’équipe médiation 
vous partageront des anecdotes diverses et variées.  
Nombre de participants maximum : 15 
Durée : 45 minutes 
Dates et horaires :  
Lundi 15 juillet à 10 h / Mardi 6 août à 10 h 
Mardi 3 septembre à 10 h 
Réservation sans surcoût d’entrée uniquement sur hde-
var.fr/billetterie et dans la limite des places disponibles. 
 
Visites Flash (adultes) 
Retrouvez les membres de l’équipe médiation directement 
en salle et obtenez en 15 minutes des informations 
sur une œuvre ou des précisions sur une thématique 
de l’exposition.  
Médiations organisées à l’occasion de la nocturne du 
20 juillet et pour les Journées européennes du Patrimoine 
(21-22 septembre 2024).  
 
Visites conférences par la commissaire 
(adultes) 
Bénéficiez d’une visite accompagnée par la commissaire 
de l’exposition, Valérie Zaleski, conservatrice des 
collections bouddhiques chinoises et d’Asie centrale 
au Musée Guimet. 
Nombre de participants maximum : 15  
Durée : 45 minutes  
Pour plus de renseignements sur les dates et pour 
réserver votre billet, rendez-vous sur hdevar.fr   

 

Parcours ludique (famille)  
Grâce à plusieurs jeux et accompagnés d’un membre 
de l’équipe médiation, les petits et grands visiteurs 
découvrent les objets fascinants exposés au sein de 
 l’HDE Var et la fabuleuse histoire des routes de la 
soie, entre vestiges et imaginaire.   
Nombre de participants maximum : 10  
Âge : à partir de 6 ans / Durée : entre 1 h et 1 h 30 
Dates et horaires : à partir du 6 juillet 2024 
Mercredi, samedi et dimanche : 16 h 
Réservation uniquement sur hdevar.fr/billetterie et dans 
la limite des places disponibles.  
 

Visite adaptée en langue des 
signes (LSF) 

L’équipe de l’HDE Var rend accessible ses médiations 
aux personnes sourdes ou malentendantes en orga-
nisant des visites guidées en langue des signes avec 
la contribution de l’association Urapeda.  
Nombre de participants maximum : 10  
Dates et horaires :  
Jeudi 25 juillet à 10 h / Jeudi 29 août à 10 h 
Lundi 16 septembre à 10 h  
Durée : 2 h 
Réservation conseillée en contactant les médiateurs de 
l’HDE Var > mediationhde@var.fr dans la limite des 
places disponibles.  
 

Audioguides 
Envie de visiter à votre rythme, en toute 

autonomie mais avec des commentaires sur les différentes 
thématiques de l’exposition ? Louez un audioguide 
directement au guichet de l’HDE Var (dans la limite 
du stock disponible).  
Un parcours adulte (disponible en français, anglais et 
allemand) et un parcours enfant (uniquement en 
français) sont proposés.  
Durée du parcours audioguide : 1 h environ  
Coût de la location d’un audioguide : 2 € 
Appareils adaptés aux personnes malentendantes. 
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